
Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 3004 Svenja Boomkamp ASV Duisburg e.V. TW45 1 4:49 (1) 27:56 (1) 14:33 (1) 00:47:18

2 3003 Martina Lingnau TW45 2 7:42 (2) 35:12 (2) 18:40 (2) 01:01:34

Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 3028 Christian 
Wohlgemuth

GW-Hausdülmen TM45 1 3:53 (2) 23:23 (1) 12:11 (1) 00:39:27

2 3024 Olaf Krüger FunGo Sports TM55 1 3:49 (1) 25:12 (2) 13:53 (2) 00:42:54

3 3025 Dirk Fehler TM55 2 5:04 (3) 32:40 (4) 14:58 (3) 00:52:42

3 3026 Robin Meskendahl TM50 1 6:31 (4) 29:54 (3) 16:17 (4) 00:52:42
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